
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

Semaine du 16 septembre au 20 septembre 2019 

Contact :  
 

Tél : 06 22 78 26 37 (Clotilde) 
06 69 19 38 08 () 

Mail:gemaubagneaix@aftc13.com 
 

Adresse Siège : 1645 route de la 
Légion 13400 Aubagne 

Adresse Antenne : 417 av Jean-Paul 
Coste 13090 Aix En Provence 

 

Sur Aubagne 
 Lundi 16 septembre: 

 
14 à 16h : Activité Art avec Marie-Christine 

 
 Mardi 17 septembre: 

 
10h à 14 h :  Café, discussions 

 
 Jeudi 19 septembre: 

 
14h-15h : Information sur les propositions d’habitat 
de l’AFTC. Suivi d’un goûter 

 
 Vendredi 20 septembre: 

 
12h-14h : Repas collectif au stade de la Botte 
 
14h-15h :Eveil Corporel avec Emilie au stade de la 
Botte 
 

 

Infos pratiques :  
 
Bonne rentrée à tous !  
 
 
A retenir :  
 
� Mercredi 25 septembre : 
journée AFTC à Chateauneuf-
les-matigues. Tournoi de 
Pétanque. Participation de 5€ 
Merci de vous inscrire 
rapidement ! 

Feuille hebdommadaire en 
travaux. Vos idées sont les 
bienvenues !  

Sur Aix 
 Lundi 16 septembre: 
 

10h30 à 11h30 : Marche nordique au parc de la 
Torse avec Nathalie 

12h à 14h : Repas 

13h30 à 16h30 : Reprise de l’activité Théâtre avec 
Christophe 

 Mardi 17 septembre: 
 

12 h15 à 13h15 :  Gym douce avec Dounia au 
Centre Social Jean-Paul Coste 
 

 Jeudi 19 septembre:  
 

14h30 à 15h30 : Reprise de l’activité Musique aux 
milles avec Christian  
 
 

 


