
 
LUNDI 19 FEVRIER 
 
Matin : 10h00-12h00  
             Petit déjeuner convivial 

Midi :  12h00-14h30  

             Repas en commun 

Après-midi :14h30-16h00  

            Chant 

 
MARDI 20 FEVRIER 
 
Matin: 10h30 - 12h00  
         Libre 
Midi : 12h00-14h00  
         Repas en commun 
Après-midi :14h00-17h00  

 Galette des rois AFTC 
Sur condition d’être inscrit ! 
 
MERCREDI  21 FEVRIER 
 
Matin : 10h00-13h00  

          Pâtisserie 

Midi : 12h00-14h00  
         Repas en commun 
Après-midi :14h00-17h00  

          Atelier créatif 

JEUDI  22 FEVRIER 
 
Matin: 10h30-12h00  
        Art plastique 
 
Midi : 12h00-14h00  
        Repas en commun 
 
Après-Midi : 14h00-17h00  
         Bowling  
4,50 Euros / personne / partie 
 
VENDREDI 23 FEVRIER 
 
Matin : 10h00-12h00  
 Marche Nordique (avec le SAMSAH) 
 

Midi :  12h00-13h00  
            Repas en commun 
 

Après-midi :13h00-17h00  

 Atelier Zen 

 
SAMEDI 24 FEVRIER 
 
Journée: 11h00-17h00  
 Musée de l’Automobile à Orgon 
Prévoir pour un Snack à midi 

Du 19 février au 24 février 2018 
 

 


